Sesién de la Comisién Edilicia Permanente de Salud
Jueves 20 de agosto de 2020.

En el uso de la voz la Regidora Maria Laurel Carrillo: “Buenos dias
companeros ediles integrantes de la Comisiéon Edilicia Permanente de Salud. De
conformidad a lo establecido en los articulos 27 y 49 fracciéon II de la Ley del
Gobierno y la Administracion Pablica Municipal del Estado de Jalisco, y de los
articulos 47 fracciéon IV, 49 y 65 del Reglamento Organico del Gobierno y la
Administraciéon Publica del Municipio de Puerto Vallarta, Jalisco, me permito
darles la mas cordial bienvenida a esta reunion de trabajo. A continuacién me
permite verificar si existe quorum de los integrantes de esta comisiéon para
sesionar validamente:

Licenciada Carmina Palacios Ibarra.....Presente

Licenciado Saul Lépez Orozco.....Presente

Licenciado Cecilio Lopez Fernandez.....Presente

Licenciado Luis Alberto Michael Rodriguez...Presente

y su servidora Laurel Carrillo Ventura.... Presente.

Por lo que en virtud que nos encontramos 5 ediles de los 5 convocados siendo
las 10 horas con 9 minutos del dia martes 10 marzo de 2020, se declara que existe
quorum legal. Para regirla propongo ustedes sefiores regidores el siguiente orden
del dia. Primero: Lista de asistencia y declaracién de quorum legal. Segundo:
Aprobaciéon del orden del dia. Tercero: Aprobacién del acta de la sesion de la
comisiéon de fecha 11 de febrero de 2020. Cuarto: Informe presentado por
personal de la Jurisdiccion Sanitaria VIII de las acciones y medidas de prevencion
de dengue, influenza y coronavirus. Quinto: Asuntos generales. Sexto: Cierre de
la sesion. Estd a su consideracién sefiores regidores por lo que en votacion
economica les preguntd si se aprueba; a favor 5, en contra 0 y abstenciones 0. En
cuanto al primer y segundo punto que corresponden a la lista de asistencia
aclaraciéon del quorum legal y a la aprobaciéon del orden del dia, se da por
desahogado toda vez que ya se han constatado los mismos. Para de desahogar el
tercer punto se pomne en consideracion la aprobacion del acta de la sesion de la
comisién de fecha 11 de febrero de 2020; esta a su consideracion sefior regidores
pot lo que en votacién econémica les pregunto si se aprueba, a favor 5, en contra
0 y abstenciones 0. También esta a su consideraciéon omitir la lectura de la misma
ya que se les fue enviada con anterioridad. A favor 5, en contra 0 y abstenciones
0. El cuarto punto, informe presentado por personal de la Jurisdiccion Sanitaria
VIII de las acciones y medidas de prevencién del dengue, la influenza y
coronavirus. Compaifieros regidores se encuentra aqui la Doctora Refugio Mora
Sanchez, del Departamento de Epidemiologia y tenemos también aqui al Doctor
Rafael Nufiez, que es el Director de la Clinica del ISSSTE, y a Héctor Manuel
Rodriguez, también de la Jurisdiccion Sanitatia. Yo estuve en una visita con el
Director de la Jurisdiccién, el Doctor Armando Pérez para solicitar esta
informacién, les pido compafieros regidores se les pueda dar el uso de la voz a los

doctores que estin aqui. Doctora le cedo el uso de la voz, adelante.
Doctora Refugio Mora Sanchez: “En esta presentaciéon que les voy a
ahorita solamente voy a hablar de generalidades, de lo que se esta trabaja
parte de la Secretaria de Salud en estos componentes como se estin com
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y a2 manera general; habra algunas diapositivas que quizds me las voy a pasar un

poquito rapido por el tiempo y comentarles lo que se esti trabajando
actualmente. Tenemos que tener la vigilancia epidemiolégica en todos los niveles,
necesitamos apoyarnos de algunas imagenes para que sea mas representativo. En
esta presentacion son generalidades, quizas son puntos que ustedes ya conocen
peto creo que es importante reforzarlos porque mis que realizar tareas de
intervencién mas a fondo pienso que son mas bien medidas preventivas lo que
tenemos que reforzar. Dentro los componentes para hablar de enfermedades
transmitidas por vector tenemos 3 componentes que es  epidemiologia, patio
limpio y vectores; son los 3 componentes que dia a dia estamos trabajando con
medidas preventivas contra las enfermas trasmitidas por vector. Siempre
soportados con las norma 017 del 2012, que es la norma oficial en donde

nosotros nos soportamos y es la norma oficial que no rige a todo el sector salud,

ya sea privado, ya se publicé, es una norma de caracter obligatorio entonces nadie
nos puede decir que no voy a notificar, nadie nos puede decir que no les voy a
realizar un estudio epidemiolégico porque a través de esta norma oficial es la que
nos esta soportando y la que nos esti diciendo, no es lo que quieras, es lo que
tienes que hacer, por eso la menciono. Como ustedes saben que el mosquito
Aedes aegypti es el transmisor de las enfermedades transmitidas por vector de las
que tenemos ahorita vigilancia, llimese Dengue, Chikungufia o Zika entre ellas
hay otra enfermedad que se llama Mayaro, las 4 son enfermedades que de alguna
manera son transmitidos por este mosquito y qué bueno, es patte de nuestra
Region Sanitaria, ese mosquito ya vive con nosotros. Sabemos que tenemos 2
tipos de mosquitos, el hembra y el macho; la hembra es la que se requiere
alimentar de sangre para de alguna manera trasmitir la enfermedad, el mosquito
macho no nos transmite la enfermedad ese solamente puede ayudar a la
reproduccién pero no mias alla de ella, este alimenta de néctar de las plantas, es
importante conocer esto porque a veces ya lo sabemos pero hay que reforzar un
poquito. Este es el ciclo de biolégico del mosquito donde sabemos que los

\huevecﬂlos se necesita tanto al mosco como la hembra para hacer la parte

/reproductiva y una vez que la hembra queda ya embarazada se puede decir, nos
a a poner esos huevecillos, esos huevecillos pueden durar hasta un afio en un
recipiente, por eso la importancia no solamente de fumigar, no solamente de
hacer acciones ya conttol biolégicos o fisico o quimicos, sino simplemente es
saber el ciclo evolutivo del mosquito y cuando tenemos que actuar para nosotros
utilizar las medidas pre\{entivas, entonces, vienen los huevecillos, viene la larva, la
pupa y luego es el mosco adulto que ya es el que nos va a transmitir la
nfermedad, entonces si nosotros atacamos el problema desde cuando estamos

n la etapa de huevecﬂlo créanme que es una parte muy importante que tenemos
ue saber en dénde tenemos que actuar. En donde se reproduce, bueno, esto es
arte de los lugares que el mosco necesita para reproducirse, ocupamos un agua
limpia, ocupando las plletas los floreros créanme, es el recipiente mas comuin que
tenemos en todas nuestras viviendas, entonces que pasa, creen que nada mas el
florero lo volteamos y ya, no, hay que cepﬂlar las paredes por qué algo asi podtia
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durar un afio impregnado o pegado a las paredes de los floreros y si solamente
nosotros volteamos el florero pero no cepillamos, lo dejamos a lo mejor seco
pero se quedaron ahi los huevecillos después lo volvemos a utilizar, volvemos a
llenar de agua y se hidratan esos huevecillos y son otra vez productivos, es de
alguna manera la importancia que nosotros tenemos, para que en el ciclo del
mosquito sepamos en donde vamos a actuar, sabemos que el ciclo dura de 3 a 7
dias entonces por eso la importancia de cada tercer dia voltear el platito del
perro, cepillar las paredes de los floreros, en tres dias nosotros podemos combatir
ese problema, entonces si nosotros en casa realmente hacemos estas medidas no
tenemos que llegar a enfermarnos ni tenemos que llegar a utilizar medidas mas
drasticas, y sabemos que las llantas bueno pues es la residencia del mosco. Parte
de las caracteristicas del mosquito Aedes aegypt sobrevive un periodo de 30 dias,
es el petiodo de vida que tiene un mosco, cada 3 dias es su ciclo para poner
huevos, entonces cada 3 dias nosotros estamos, maximo 10 dias para nosotros
tener huevecillos nuevos por eso la importancia de conocer y que en cada caso
tenemos que hacer acciones, no esperar a que llegue el de patio limpio, o que
llegue alguien del personal de salud a que limpiemos las casas. Las proteinas
contenidas en la sangre son indispensables para la maduracién de los huevecillos,
suelen encontrarse cerca de las habitaciones humanas, o sea el mosco es de
vivienda, es de casa, nosotros los tenemos en casa y si nosotros los alimentamos,
y nosotros no eliminamos los criaderos, créanme que ahi un foco
importante. Sabemos que los mosquitos igualmente pueden set transportados por
vehiculos, sabemos que este mosquito lo podemos transportar una mochila, en
un vehiculo, en cualquier parte, aparte que el mosco, el vuelo, también &s
importante saber que el mosco puede volar hasta un maximo de 800 metros.
Durante la época de lluvia aumenta el nimero de criaderos, por eso la
importancia de antes de que llegue la lluvia nosotros hacer acciones preventivas y
no esperar que tengamos pacientes o tengamos mas enfermos. Para completar o
para poder completar el ciclo de vida el mosquito hembra tene que alimentarse
aproximadamente cada 3 dias, si se fijan, si nosotros conocemos o podemos
transmitir esta informacién a casa, créeme que vamos evitar muchos
enfermos. ¢Que necesitamos para que podamos enfermarnos?, necesitamos una
persona enferma y un mosquito sano, llega el mosco pica a la persona enferma y
bueno tenemos una persona sana pero ya llega el mosquito, el mosquito enfermo
ya lo transmite, aqui sabemos que las enfermedades trasmitidas por vector no se
transmiten de persona a persona, ocupamos un vector, en este caso es el
mosquito. Esta diapositiva 2 mi se me hace interesante porque yo les digo que
tenemos 4 oportunidades de enfermarnos, sabemos que en dengue hay 4 cero
tipos; aqui en nuestra regién siempre se nos ha presentado el cero tipo 1 yel 2,

aqui la regién tenemos 2 oportunidades de enfermarnos, por qué podemo
enfermar una vez y a lo mejor se nos aisla del cero tipo 1, pero podemos vadlve
enfermar una segunda vez si nosotros tenemos aqui el cero tpo circula
setia el cero tipo 2, entonces aqui en nuestra region tenemos 2 oportuni
¢Qué pasa si llegara el cero tipo 3?; el cero tipo 3 es el mas virulento, es el qu
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da mis casos graves, pero el afio pasado y este afio vimos que el cero tipo 2 que
fue el que mayormente estaba circulando, nos estaba dando casos mas graves y
casos que llegaron a hospitalizarse. Actualmente nuestra region tenemos el cero
tipo 1y 2. El cero tipo 4 es bueno son sélo tipo que muy raro se nos ha aislado,
en el 2008 se aisl6 aqui con nosotros lo aqui con nosotros en Ixtapa y solamente
fue un paciente, pacierite que no tuvo antecedentes de salida ni antecedentes de
llegada de visitas ni nada, de dénde sali6 no lo sabemos, porque si se hizo una
investigacion, pero por eso yo les digo que tenemos las 4 oportunidades; squé
pasaria si nuestra regién llegaron estos 4 cero tipos? pues imaginese tendremos
mas enfermos. Esta dizfposiu'va se me hace mas interesante porque si se fijan son
las caracteristicas de la Aedes aegypt, que es el mosco que ya convive con
nosotros y del Culex que también de alguna manera ya esti en la regién, pero
¢qué pasar, la reproduccion de la Aedes, son depésitos de aguas limpias dentro de
las casas, el horatio quefeste trabajaba es en diferentes horas del dia, pero siempre
son cuando ya estd obscureciendo o antes de amanecer, siempre en los horatios
mas obscuros. La picadura del Aedes no se siente porque en su saliva lleva una
‘solucién que es anestésica por eso a veces no sentimos la picadura. La
transmisién; es el que trasmite dengue, Chikungufia y en algin momento si
tuviéramos Mayaro también tendriamos esa patologia también aqui en la region.
¢Qué pasa con el mosquito Culex?, bueno, de alguna manera también lo tenemos,
pero este, no transmite enfermedades solamente nos causa las molestias
T sanitarias, lo que es la éomenzé, es lo molesto. A veces nos hablan a la Regién
para decirnos qué estd pasando, ¢por qué hay muchos moscos y no hacemos
nada?, pero no solamente podemos ir a fumigar porque muchos moscos, tenemos
que hacer una revisién, que es lo que hace el departamento de vectores, con la
finalidad de saber qué tipo de mosco esta circulando y saber a qué nos estamos
enfrentando, porque solamente puede ser una molestia sanitaria pero no puede
transmitir una enfermedad. Esos dos mosquitos, si se fijan en la Aedes aegypti,

son muy similares las caracteristicas a un largopictus, lo tnico que se diferencia es
el color, que es un poquito mas obscuro largopictus, que de alguna manera los 2
transmite tanto dengue, Chikungufa, Zika, fiebre amarilla y Mayaro, pero bueno

argopictus de alguna manera no lo tenemos en la region, Pero si se fijan las
patitas con lo que nosotros llamamos ‘como los calcetines ralladitos’, peto si el
color mas obscuro y dene clertas caracteristicas. Pero bueno, el que nosotros
tenemos en la region es el Aedes Aegypti. sQué pasa con la enfermedad?, bueno,
nosotros tenemos 3 definiciones operacionales en dengue, tenemos el dengue que
es no grave, el dengue con signos de alarma y el dengue grave. Por ejemplo, el
_dengue no grave, es cualquier persona de cualquier edad que viva o que resida o
que venga de alguna zona endémicas, a nosotros aqui en Puerto Vallarta somos
una zona endémica, pero entonces que pasa, cualquier persona se puede
enfermar, lo principal que nos puede dar es fiebre arriba de 39, 40 grados,
auseas, diarrea y a veces lesiones en la piel, este es un caso de dengue grave
sotros tenemos que de alguna manera detectar en el caso de los primeros 5 dias

ue tenemos la oportunidad de nosotros poder valorar o aislar el serotipo; si
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