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PRESENTE:

Por este conducto me es grato saludatlo y de la manera mds atenta
le solicito que considere y enliste dentto de la orden del dia de la-
préxima sesién ordinaria, el andlisis, discusién y en su caso
aptobacién la iniciativa con punto de acuerdo que propone la
Comisién de Recreacién y Deportes para que se apruebe la
aportacién necesaria (Segtn el ditector de COMUDE 1.5 millones
de pesos) para la reparacién de goteras y bafios, asi como el cambio
a2 DUELA NUEVA en el Auditotio Municipal Agustin Flores
Contreras, para que la poblacién vallartense y sus deportistas,
puedan contar con espacios adecuados y debidamente
acondicionados pata la prictica del deporte.

_ De antemano le reitero sus finas atenciones y de su seguro
servidor que serdn reciprocas.

ATENTAMENTE

PUERTO VALLARTA, ]ALISCO 27 DE JULIO - DE 2017

OSFCUEVAS GARCIA
GIDOR .
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H. AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
DE PUERTO VALLARTA, JALISCO.

PRESENTE.

Los que suscribimos;, DR. JUAN JOSE CUEVAS GARCIA, C. HOMERO MALDONADRO
ALBARRAN, LIC. GILBERTO LORENZO RODRIGUEZ, LIC. EDUARDO MANUEL
MARTINEZ MARTINEZ, LIC. ANDRES GONZALEZ PALOMERA, MTRA. MAGALY
FREGOSO ORTIZ, LIC. PAULA CELINA LOMELI RAMIREZ, Presidente y Regidores
integrantes de la Comision de Recreacion y Deportes del H. Ayuntamiento Constitucional
de Puerto Vallarta, Jalisco, en ejercicio de las atribuciones que nos confieren los articulos
10, 49 fraccion IV y 50 fracciones | y |l de la Ley del Gobierno y ia Administracion Pablica
Municipal del Estado de Jalisco y sus Municipios; los articulos 83 y 97 del Regiamento
Organico del Gobierno y la Administracion Publica del Municipio de Puerto Vallarta,
Jalisco; nos permitimos someter a la mas alta consideracion de este cuerpo edilicio la
siguiente.

INICIATIVA CON PUNTO DE AGUERDO

Que tiene por objeto que el H. Ayuntamiento Constitucional de Puerto Vallarta, Jalisco;
autorice un recurso para que se proceda la reparacion de goteras y bafios, asi como el
cambio a DUELA NUEVA del Auditorio Municipal de la Unidad Deportiva Agustin Flores
Contreras, para que la poblacién Vallartense y sus deportistas, puedan contar con los
espacios adecuados y debidamente acondicionados para la practica del deporte

EXPOSICION DE MOTIVOS:

El deporte en nuestra sociedad brinda una mejor calidad de vida a los ciudadanos y es
lamentable que cuando se dan recortes en los presupuestos sea precisamente ahi donde
l0S recursos son mas necesarios, los que nos movemos en el ambito deportivo sabemos
que los espacios carecen de infraestructura necesaria,’ requerimos espacios deportivos
funcionales que promuevan la integracién de nuestros jovenes, nifios, ciudadanos.
Primordialmente la duela es la que se encuentra excesivamente deteriorada, esa duela
tiene 17 afos y dificiimente en el pais encontraremos una duela que tenga tanta activad
como la que tenemos aqul en Puerto Vallarta, infinidad de eventos se dan en el auditorio, .
su uso es constante, aunado a ello, las inclemencias del clima han hecho estragos, en
afios anteriores se filtraba el agua y eso ocasiond un deterioro acelerado, la intencion es
buscar la manera que por conducto de todos nosotros ‘encontremos una solucion a un
espacio que promueve a Puerto Vallarta, asimismo brindar a los jovenes que van a
realizar actividad fisica un lugar en buen estado. En una mesa de trabajo realizada el dia
7 de febrero aqui en cabildo tuvimos invitados especiales a los presidentes de las ligas y
disciplinas especiaimente de voley bol y basquet bol quienes hacian mencién del
deterioro, la falta de infraestructura, un servidoy como presidente de la comisién de
Recreacion y Deportes recibi toda clase de inconformidades y las manifiesto aqul ante
este pleno para buscar una solucion en beneficio de los deportistas.



CONSIDERANDOS: .
A) Que el baloncesto o Basquetbol es un ejercicio: muy completo que desarrolla
habilidades como equilibrio, concentracién, autocontrol, personalidad, confianza y rapidez

de ejecucion, agilidad muscular y reflejos precisos que benefician la salud.

B) Que un partido de voleibol dura entre 1 y 2 horas y se realizan varios esfuerzos
cercanos a la maxima intensidad tolerable, alternados con otros mas ligeros. '

C) Que la superficie (duela) de la cancha mide 18.'iO m de ancho y 30.20 m de longitud y

en cada torneo sufre un dafio o deterioro progresivo, lo que hace necesaria su sustitucion.

BENEFICIOS DE JUGAR VOLEIBOL Y BASQUETBOL

« En adultos: favorece la buena circulacion sanguinea, capacidad pulmonar y limpieza de
las vias respiratorias. -

t

« En general: el continuo movimiento del juego permite mejor sincronizacién del ritmo
cardiaco (comprende los cambios fisicos, mentales y conductuales que siguen un ciclo
aproximado de 24 horas) en el jugador. ’ ‘

- Aumento de la forma fisica.- Mejora la coordinacion y la concentracion.
» Nos ayuda a estar en forma, pues elimina la grasa excesiva.

* Es bueno practicar el voleibol porque ayuda a mejorar ié rapidez, la habilidad y los
reflejos. ‘

+ Mejora la oxigenacién del cuerpo.
- El voleibol sirve en nuestras vidas para disminuir los niveles de colesterol.
- Disminuye los riesgos cardiacos.

» Conserva el tono muscular

+ Combate sobrepeso y obesidad: como cualquier actividad fisica, su practica continua
favorece la quema de calorias y, por tanto, ayuda a mantener peso saludable.



- MARCO LEGAL -

l.- Segln la opinién de diversos tratadistas de Derecho Constitucional, el derecho a realizar
actividades deportivas se encuentra implicito en el articulo 3 de la Constitucion Poiitica de Los
Estados Unidos Mexicanos, al ser una de las acti\iidades' que desarrolla arménicamente todas
las facultades del ser humano, de igual forma, establece que todo individuo tiene derecho a
recibir educacién y a desarrollarse en un ambiente sano. :

Il.- De igual manera el articulo 4 de la propia.Constitucién Politica de Los Estados Unidos
Mexicanos, en su tltimo parrafo establece que: Toda persona tiene derecho a la cultura flsica y
a la practica del deporte. Corresponde al Estado su promocién, fomento y estimulo conforme a
las leyes en la materia. ' '

lti.- Por otra parte, el articulo 73 de la Constitucion Politica de Los Estados Unidos Mexicanos,
en su fraccion XXiX-J, se establece que el Congreso de'la Union, tiene enire sus facultades la
de legislar en materia de deporte, estableciendo las bases generales de coordinacion de la
facultad concurrente entre |la Federacion, los Estados, el Distrito Federal y los Municipios.

PUNTO DE ACUERDO UNICO: Se apruebe la aportacion necesaria {segiin el director de
COMUDE 1.5 millones de pesos) para la reparacion de goteras y bafios asi como el cambio a
DUELA NUEVA en el Auditorio Municipal Agustin Flores Contreras, para que la poblacion
Vallartense y sus Deportistas, puedan contar con este espacio en condiciones adecuadas,
dignas y debidamente acondicionada para la practica DEFORTIVA.

ATENTAMENTE

PUERTO VALLARTA, JAL; 21 DE JULIO DEL 2017

“2017, ANO DEL CENTENARIO DE LA PROMULG_ACIC'.)N DE LA CONSTITUCION POLITICA
DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, LA PROMULGACION DE LA CONSTITUCION
POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE JALISCO Y DEL NATALICIO DE JUAN

RULFO".
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DR-JUAN JOSE CUEVAS GARCIA

PRESIDENTE DE LA COMISION EDILICIA PERMANENTE DE RECREACION Y
DEPORTES.



C. Homero‘Maldonado Albarran

Regidor integrante de la Comisidn de
Recreacion y Deportes

~“Eduardo Manuel Martinez Martinez

Regidor integrante de la Comision de
Recreacjon y Deportes
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Mtra. M3galy § TLic-Paula-Celina Lomeli-Ramirez

Regidora integrante' de la Comisién de Regidora integf(ante de la Comisién de
Recreacidon y Deportes /Becre/acién y Deportes

La presente hoja de firmas constituye la pagina tres de la iniciativa para cambio de

DUELA presentada por la comisién de Recreacion y Deportes
'



