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OFICIO DDS/COMUSIDA/042/2025
Puerto Vallarta, Jalisco, 11 de abril del 2025

MTRO. JUAN PABLO GARCIA CASTILLON
DIRECTOR DE INNOVACION Y DESARROLLO INSTITUCIONAL
PRESENTE

ASUNTO: Reporte trimestral enero, febrero y marzo 2025.

Por medio del presente, le envio un cordial saludo y me dirijo a usted de la
manera mas atenta, para hacerle llegar el informe del primer trimestre (enero,
febrero y marzo) del presente afio de la dependencia (COMUSIDA). Al final del
mismo se detallan las estadisticas en manera grafica conforme a los resultados de

las pruebas VIH, Sifilis y Hepatitis C aplicadas por los promotores.

Sin mas por el momento, me despido de usted, agradeciendo de antemano

su atencion, quedo a sus Ordenes para cualquier duda o aclaracion.

ATENTAMENTE
PUERTO VALLARTA, JALISCO; 11 ABRIL DEL 2025

MTRA. LETICIA ENEDINA LOPEZ MORENO
COORDINADORA DEL CONSEJO MUNICIPAL DEL SINDROME DE
INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA (COMUSIDA)

c.c.p Archivo
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INFORME DE ACTIVIDADES DE COMUSIDA PUERTO
VALLARTA

ENERO - MARZO 2025
DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES ENERO 2025

Las actividades desarrolladas en ellos fueron; consejeria, aplicacion de
pruebas de deteccion de VIH, Hepatitis C y Sifilis; distribucion de condones
masculinos y femeninos, lubricantes, tripticos e imparticion de informacién basica

sobre formas de prevencion del VIH y las infecciones de transmision sexual.

PLATICAS PREMATRIMONIALES EN DIF

Se realizaron 4 sesiones informativas los dias 09, 16, 23, 30. En estas platica
se da informacidn a las parejas sobre a importancia de la Salud Sexual responsable
y se le informa sobre las enfermedades de transmision sexual, se resuelves dudas
y se realizan dinamicas para reforzar lo aprendido. Se anexa al final listado de

usuarios atendidos por cada dia.
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REUNION VIRTUAL CON DEPENDENCIAS

Se llevo a cabo la reunion de organizacion y planeacion de la conmemoracion
del Dia Internacional del Condon con dependencias invitadas del H. Ayuntamiento
en la participacion: Subdireccion de Adicciones, SIPINNA, Direccion de Juventudes
y Coordinacion de Prevencion de la Infancia CPI del DIF.

Y 1

REUNIONES DE CAPACITACION DEL PERSONAL
OFICINA DE COMUSIDA

Dentro de las actividades realizadas en este mes se impartieron sesiones
semanales por parte de la Coordinacion de COMUSIDA a promotores y area
administrativa capacitacion en procesos, protocolos de atencién, manejo de grupos,

disefio de cursos y talleres y se retroalimentd para detectar areas de oportunidad.

Asi mismo, se presentd al Nuevo Director de Promocién de la Salud quien a

partir de este mes tomo a su cargo la Coordinacion de COMUSIDA.
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DATOS ESTADISTICOS DE LAS PRUEBAS REALIZADAS

Total, de Pruebas VIH

aplicadas 50
Total, de Pruebas SIFILIS
aplicadas 49
Total, de pruebas

Hepatitis C aplicadas 49
Condones distribuidos 600
Total, de Folletos

distribuidos 500
Atencién de Usuarios 900

DE 51 PRUEBAS QUE SE APLICARON SOLAMENTE 1 PERSONA SALIO
REACTIVA
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES FEBRERO

Las actividades desarrolladas en este mes fueron las siguientes:
consejeria, aplicacion de pruebas de deteccion de VIH, Hepatitis C y Sifilis;
distribucion de condones masculinos y femeninos, lubricantes, tripticos e imparticion
de informacion basica sobre formas de prevencion del VIH y las infecciones de
transmision sexual. También, platicas prematrimoniales todos los dias jueves en
mes en el DIF y se realiz6 una semana completa de conmemoracién del Dia
Internacional del Condon en Instituciones Educativas en el turno matutino vy

vespertino.

Se particip6 en la Feria de la Salud Joven, se acompafié a Servicios Amigables de
la Secretaria de Salud a una preparatoria para apoyar en la culminacién de su
semana del Dia Internacional del Condon, se asistio y participd en Jornadas
Sociales en colonias de Puerto Vallarta con la Direccion de Participacion Social; y
se realizd una reunion con instituciones internas y externas del H. Ayuntamiento

para conocer los servicios que cada una ofrece en temas de prevencién en

adolescentes y jovenes.
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PLATICAS PREMATRIMONIALES EN DIF

Se realizaron 3 sesiones informativas los dias 06, 13 y 27 de mes de febrero.
En estas platica se da informacién a las parejas sobre a importancia de la Salud
Sexual responsable y se les informa sobre las enfermedades de transmision sexual,
se resuelves dudas, se realizan dinamicas para reforzar lo aprendido, se les da a
conocer los servicios que tiene COMUSIDA Vallarta, se ofrecen las prueba
diagnosticas y se proporcionan preservativos gratuitos masculinos y femeninos. Se

anexa al final listado de usuarios atendidos por cada dia.
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CONDON FEST
(DIA INTERNACIONAL DEL CONDON)

@ COMUSIDA @IPINNA . .3 . DIF

VALLARYA AAAAAAAAAAAAAAA VALLARTA

CONDCNFEST

del 10 al 14 de febrero en escuelas
15 de febrero en Parque Hidalgo
en Bazar Joven
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Se llevo a cabo del lunes 10 al domingo 16 de febrero del 2025 la semana
del Condon Fest en conmemoracion al Dia Internacional del Condon con el objetivo
de Promover la Educacion Sexual responsable entre los jovenes de Puerto Vallarta,
fomentando e uso correcto y constante del condéon como una herramienta clave
para la prevencion de infecciones de transmision sexual (ITS) y embarazos no
planeados. Se acudio a Instituciones Educativas a capacitar a los jovenes sobre el
uso correcto del preservativo mediante un taller practico y demostracion guiada por
profesionales de la salud, se desarroll6 una campafa informativa en redes sociales
y medios locales para sensibilizar a la poblacién joven sobre la importancia del uso
del condodn y se distribuyeron condones gratuitos en preparatorias y universidades.

De esta manera, reafirmamos nuestro compromiso con la salud y la prevencion.

En el acto de inauguracién, se cont6 con el apoyo de la Regidora de Salud
(Laurel Carrillo Ventura), el Director de Promocion de la Salud (Miguel Angel Suéarez
Ornelas) y durante las actividades realizadas en la semana se contd con apoyo y
participacion de algunas dependencias de H. Ayuntamiento: Subdireccion de
Adicciones, Direccion de Juventudes, Jefatura de Diversidad Sexual, DIF y
SIPINNA.
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10 DE FEBRERO: PREPARATORIA UDG MODULO IXTAPA TURNO
VESPERTINO
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11 DE FEBRERO: PREPARATORIA UDG MODULO IXTAPA TURNO
MATUTINO
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13 DE FEBRERO: CONALEP MODULO FRANCISCO VILLA TURNO
MATUTINO Y VESPERTINO

SALUD
. JOVEN

NUESTRO PUERTO Paseo de las Palmas # 105 Col. Barrio Santa Mar
JJV“EK;?A | RENACE oo



COL2USIDA

Consejo Municipal para la Prevencion del SIDA

VALLARTA

PUERTO NUESTRO PUERTO

vattarta | RENACE




COL2USIDA

Consejo Municipal para la Prevencion del SIDA

VALLARTA

14 DE FEBRERO: CUC (CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA) TURNO
MATUTINO Y VESPERTINO
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JORNADA DE ASISTENCIA SOCIAL EN LA PLAZA PRINCIPAL DE LA
DELEGACION DE IXTAPA

Se asistio a la Delegacion de Ixtapa y se participé dentro de la jornada con el
acompafnamiento de la Direccion de Promocién de la Salud en la Unidad Maovil del
Dr. Tucan.

Se realizaron pruebas gratuitas de VIH, Sifilis y Hepatitis C en la Unidad
Médica Movil, se repartieron tripticos sobre informacion de los servicios que ofrece

COMUSIDA y se dio orientacion y consejeria.
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PARTICIPACION EN LA FERIA DE LA SALUD JOVEN

Se particip6 en la Feria de la Salud Joven con la Direccion de Juventudes el
dia 18 de Febrero del 2025, en el Colegio Vizcaya de Puerto Vallarta. Se
proporcion6 informacién, orientacion, platicas informativas, se ensefid el uso
correcto del preservativo y se realizaron dinamicas de reforzamiento de los

aprendizajes a los jévenes de secundaria y preparatoria.
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PARTICIPACION EN LA FERIA DE LA SALUD ADOLESCENTE
PREPARATORIA CECYTEJ MODULO IXTAPA

El dia 20 de febrero, se acompafié a Servicios Amigables de la Secretaria de
Salud a un evento con adolescentes del CECYTEJ, Mddulo Ixtapa para culminar la
conmemoracion del Dia Internacional del Conddn. Se proporciond informacion,
orientacion, platicas informativas, se ensefi6 el uso correcto del preservativo y se
realizaron dindmicas de reforzamiento de los aprendizajes a los jovenes de

preparatoria.
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REUNION INTERINSTITUCIONAL CON DEPENDENCIAS

El dia miércoles 26 de febrero del 2025, se llevé a cabo una reunié con
instituciones del H. Ayuntamiento, Secretaria de Salud y Asociaciones Civiles que
tienen programas y servicios destinados a la Prevencién de los adolescentes y
jovenes con el objetivo de conocerse, compartir los servicios y actividades de cada
dependencia para trabajar en coordinacion y colaboracion.
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DATOS ESTADISTICOS DE LAS PRUEBAS REALIZADAS

Total, de Pruebas VIH

aplicadas 50
Total, de Pruebas SIFILIS
aplicadas 52
Total, de pruebas

Hepatitis C aplicadas 51
Condones distribuidos 650
Total, de Folletos

distribuidos 1500
Atencién de Usuarios 3000

DE 50 PRUEBAS QUE SE APLICARON SOLAMENTE 2 PERSONAS
SALIERON REACTIVAS DE VIH

DE 51 PRUEBAS QUE SE REALIZARON DE HEPATITIS C SOLAMENTE 1
PERSONA SALIO REACTIVA
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES MARZO

Las actividades desarrolladas en el mes de marzo fueron las siguientes:
consejeria, aplicaciéon de pruebas de deteccion de VIH, Hepatitis C y Sifilis;
distribucion de condones masculinos y femeninos, lubricantes, tripticos, imparticion
de informacion basica sobre formas de prevencion del VIH y las infecciones de

transmision sexual.

Platicas prematrimoniales, jornadas de salud en diferentes instituciones
las cuales se anuncian a continuacion: aplicacion de pruebas en la Unidad Municipal
Administrativa (UMA) a los colaboradores, administrativos, operativos y publico en
general, se realizé visita al centro terapéutico de adicciones Volver a Vivir, la
participacion en el tecnolégico (TEC), en la preparatoria CONALEP Ixtapa, también
se tuvo capacitacion a los elementos que conformamos este Consejo Municipal del
Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (COMUSIDA), pruebas aplicadas y

consejeria en oficina.
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PLATICAS PREMATRIMONIALES EN DIF

Se realizaron 3 sesiones informativas los dias 06, 13, y 20. En estas platica
se da informacion a las parejas sobre la importancia de la Salud Sexual responsable
y se le informa sobre las enfermedades de transmision sexual, se resuelven dudas,
se realizan dinamicas para reforzar lo aprendido, se les da a conocer los servicios
que proporciona COMUSIDA Vallarta, se les proporcionan preservativos tanto
masculinos, femeninos y lubricantes. Se anexa al final listado de usuarios atendidos

por cada dia.
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JORNADA DE SALUD (UMA)

El dia 26 de marzo del presente afio se trabaj6é en conjunto los elementos de
COMUSIDA Vallarta y la Direccion de Promocion a la Salud, se llevo a cabo una
jornada de salud para colaboradores de la Unidad Municipal Administrativa (UMA)
y publico en general. Se conto con la participacion de la unidad médica mévil Dr.
Tucén, ofreciendo atencion médica, consulta médica, medicamentos, servicios de
nutricion, se brindaron pruebas rapidas de VIH, Sifilis y Hepatitis C, la Clinica IMSS
# 170 apoyo con campafa de vacunacion contra la influenza, neumococo y mas.

Juntos estamos trabajando en estas jornadas llevandolas a todos los
rincones del Municipio reafirmando nuestro compromiso con el renacer de Puerto

Vallarta, acercando servicios de salud gratuitos a nuestra comunidad.
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(_"_) UMA | Explanada y Aula de Capacitacion (Piso 3)
Miércoles 26 de marzo @ De 9:00 a.m. a 3:00 p.m.

CONTAREMOS CON LOS SIGUIENTES SERVICIOS
® Promocion de Salud Bucal
® Unidad Médica Mévil del Dr. Tucan
(Dentista, Consulta Médica, Nutricion y Farmacia)
® COMUSIDA | Pruebas para deteccién de VIH y Hepatitis
® IMSS Clinica Familiar 170 | Médulo de vacunacion
(Influenza, Neumococo, TD, VPH, TdPa y todo el esquema
basico para ninos menores de 5 anos)
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JORNADA DE LA SALUD CENTRO TERAPEUTICO DE ADICCIONES VOLVER
A VIVIR.

Con éxito tuvimos jornada de salud los dias 27 y 28 del presente mes en el
Centro Terapéutico con las Adicciones Volver a Vivir, el cual se encuentra ubicado
en la localidad rural de las Palmas Jalisco, donde se aplicaron en total 150 pruebas
gratuitas de VIH, Sifilis y Hepatitis C. Ademas, se ofrecié consejeria y orientacion a
los internos. Agradecemos la participacion y acompafiamiento de la Subdireccién
de Adicciones que en conjunto visito y se estara dando seguimiento hasta culminar
de abordar a todos los internos.

La Direcciéon de Promocién de la Salud, seguimos trabajando por una
comunidad saludable.
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PREPARATORIA CONALEP IXTAPA

El dia 27 del presente mes, personal de COMUSIDA Vallarta asistio a la feria
de Salud Joven en la Preparatoria CONALEP de la colonia Ixtapa en ambos turnos
(matutino y vespertino), trayendo a los jovenes informacion, consejeria,
preservativos y tematicas educativas, seguimos con el compromiso en los
programas de salud, en conjunto de la Direccion de Juventudes y Direccion de

Promocion de la Salud.

. SALUD g
EC

COMUSIDA
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FERIA INFORMATIVAS DE SALUD TEC (TECNOLOGICO SUPERIOR DE
JALISCO).

El dia 31 del presente mes se realizo una Feria Informativa de Salud
en el Tecnoldgico Superior de Jalisco, donde participamos en conjunto con la
Direccion de Juventudes, la Unidad Movil del Dr. Tucan de la Direccion de
Promocion de la Salud y de diferentes areas del DIF Municipal, en donde se
instalaron diferentes médulos de informacion, prevencion y atencion a los
jovenes sobre como vivir con Salud Mental, Social y Psicoldgica otorgandoles
herramientas que les permitan evitar riesgos psicosociales que afecten a su

desarrollo integral.

COMUSIDA Vallarta trajo por su parte pruebas de prevencion gratuitas
de VIH, Sifilis y Hepatitis C, asi como preservativos masculinos y femeninos,

informacion, tripticos, consejeria profesional y orientacion a los jovenes

alumnos y personal administrativo de las instalaciones.
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CAPACITACIONES

Durante este periodo del mes de marzo todo el personal operativo y
administrativo en las cuales planeamos nuestras actividades a futuro;
evaluamos las actividades anteriormente realizadas y actualizamos el
material audiovisual, grafico y digital que utilizamos para nuestras charlas
cara a cara y grupales apegados al cumplimiento de las metas establecidas

durante esta Administracion Municipal.
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DATOS ESTADISTICOS DE LAS PRUEBAS REALIZADAS

Total, de Pruebas VIH

aplicadas 152
Total, de Pruebas SIFILIS
aplicadas 126
Total, de pruebas

Hepatitis C aplicadas 155
Condones distribuidos 1570
Total, de Folletos

distribuidos 600
Atencion de Usuarios 1800

DE 152 PRUEBAS QUE SE APLICARON SOLAMENTE 5 PERSONAS
SALIERON REACTIVAS DE VIH

DE 155 PRUEBAS QUE SE REALIZARON DE SIFILIS SOLAMENTE 3
PERSONAS SALIERON REACTIVAS
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DATOS ESTADISTICO GENERALES DEL PRIMER TRIMESTRE 2025

Total, de Pruebas VIH
aplicadas 252
Total, de Pruebas SIFILIS
aplicadas 227
Total, de pruebas
Hepatitis C aplicadas 255
TOTAL PRUEBAS
TRIMESTRE 734
Condones distribuidos 2820
Total, de Folletos
distribuidos 2600
Atencién de Usuarios 5700
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